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Hoy es la solem-
nidad de la 
Inmaculada 
Concepción, 
patrona de los 
Estados Unidos de 
América. Es un día 
sagrado de obli-
gación. Ofrezca la 
sagrada Misa de 
hoy por las necesi-
dades de nuestra 
nación.

Juan Diego llevó 
el mensaje de 
Nuestra Señora 
de Guadalupe a 
su comunidad. 
Comparta su 
fe, en palabra 
o acción, con 
alguna persona 
con quien se 
encuentre hoy.

No juzgará por 
apariencias,
ni sentenciará de 
oídas;
defenderá 
con justicia al 
desamparado
y con equidad 
dará sentencia al 
pobre.
Isaías 11, 3-4

En el bullicio de la 
temporada navideña, 
busca tiempo para 
pasarlo en oración 
y en silencio, 
posiblemente 
frente al Santísimo 
Sacramento, a fin de 
preparar tu corazón 
para recibir al Señor 
en esta Navidad.

Hoy es la fiesta de 
Nuestra Señora 
de Guadalupe que 
se le apareció a 
Juan Diego como 
una mujer indí-
gena embarazada. 
Oremos por aquellos 
que están experi-
mentando embara-
zos difíciles y por 
aquellos que están 
experimentando la 
pérdida de un hijo o 
la infertilidad.

“Así como nadie 
nace campeón, 
tampoco nadie 
nace santo. Es el 
entrenamiento 
diario del amor lo 
que nos acerca a 
la victoria defini-
tiva (cf. Rm 5,3-5) y 
nos hace capaces 
de trabajar en la 
construcción de un 
mundo nuevo.”
Santo Padre León XIV, 
Homilia, 15 junio 2025

Primer Domingo de 
Adviento

Inicia tu caminar de 
Adviento bendiciendo 
tu corona de Adviento 
(https:/www.usccb.
org/es/prayers/
bendicion-de-la-
corona-de-adviento). 
Enciende la primera 
vela de color violeta 
y canta “Oh Ven, Oh 
Ven, Emanuel”.

¿Qué puedes 
hacer en este 
Adviento para 
preparar tu 
corazón y tu vida 
para la venida  
de Cristo?

De las espadas 
forjarán arados
y de las lanzas, 
podaderas;
ya no alzará la 
espada pueblo 
contra pueblo,
ya no se adi-
estrarán para la 
guerra.
Isaías 2,4

“La paz comienza 
por cada uno de 
nosotros, por el 
modo en el que mira-
mos a los demás, 
escuchamos a los 
demás, hablamos de 
los demás.”
Santo Padre León XIV, 
Discurso, 12 mayo 2025

Dedica un tiempo 
a escribir tarjetas 
de Navidad o a 
enviar saludos 
navideños. Antes 
de dormir, reza 
una oración de 
agradecimiento 
por todas las 
personas que han 
enriquecido tu 
vida y fortalecido 
tu fe.

Durante este 
Adviento, haz 
planes para recibir 
el regalo de la 
misericordia de 
Dios a través del 
sacramento de la 
penitencia.

Hoy es la memoria 
de San Nicolás. 
Sigue su ejemplo 
de generosidad 
dando el regalo 
de tu tiempo, 
tus bienes o tus 
talentos a quienes lo 
necesitan. 

Segundo Domingo de 
Adviento

En este segundo 
domingo de 
Adviento, enciende 
las dos velas 
de color violeta 
y pídele a Dios 
que te conceda 
la fortaleza para 
ser como Juan 
el Bautista, para 
preparar el camino 
del Señor.
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Tercer Domingo de 
Adviento

Hoy es el Tercer 
Domingo de 
Adviento, el domingo 
de Gaudete. En esta 
mitad de camino 
de la temporada de 
Adviento, enciende 
las dos velas de 
color violeta y la 
vela rosada de tu 
corona de Adviento. 
¡Regocíjate! ¡Porque 
el Señor está cerca!

Cuarto Domingo de 
Adviento

En este cuarto 
domingo de Adviento, 
enciende las tres 
velas de color violeta 
y la vela rosada de tu 
corona de Adviento 
y ora para que la luz 
de Cristo entre en tu 
corazón, para que 
puedas compartir 
el calor del amor de 
Dios con aquellos con 
quienes te encuentres.

¡Ánimo! No 
teman.
He aquí que su 
Dios,
vengador y 
justiciero,
viene ya para 
salvarlos.
Isaías 35, 4

Reúnete con 
familiares 
y amigos y 
bendice el 
nacimiento en 
tu hogar.

“En la familia, la fe se 
transmite junto con la 
vida, de generación 
en generación: se 
comparte como el 
pan de la mesa y los 
afectos del corazón. 
Esto la convierte en 
un lugar privilegiado 
para encontrar a 
Jesús, que nos ama 
y siempre quiere 
nuestro bien.”
Santo Padre León XIV, 
Homilia, 1° de junio 2025

Acércate a aquel-
los en tu comuni-
dad que puedan 
estar solos 
esta Navidad e 
invítalos a Misa y 
a compartir parte 
de tu celebración.

“Ver sin pasar de largo, 
detener nuestras carre-
ras ajetreadas, dejar que 
la vida del otro, sea quien 
sea, con sus necesi-
dades y sufrimientos, me 
rompan el corazón. Esto 
nos hace prójimos los 
unos de los otros, genera 
una auténtica fraternidad, 
derriba muros y vallas. 
Y finalmente el amor se 
abre camino, volviéndose 
más fuerte que el mal y 
que la muerte.”

Santo Padre León XIV, 
Homilia, 13 de julio 2025

Según la 
costumbre, el árbol 
de Navidad se 
arma justo antes 
de la Navidad y 
permanece en 
su lugar hasta la 
Solemnidad de la 
Epifanía. Invita a 
tu familia y amigos 
a que te ayuden 
a decorar y a 
bendecir el árbol 
navideño.

Hoy marca el 
inicio de las 
“Antífonas O”. 
Esta tradición, 
que proviene 
de la Oración 
Vespertina, está 
con nosotros, por 
lo menos, desde 
el siglo VIII.
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Pues bien, el 
Señor mismo les 
dará por eso una 
señal: He aquí que 
la virgen conce-
birá y dará a luz 
un hijo y le pon-
drán el nombre de 
Emmanuel.
Isaías 7, 14

En el bullicio de 
las celebraciones 
navideñas, tómate 
un momento de 
silencio para 
reflexionar 
sobre el don de 
la Encarnación 
de Jesús y 
prepararte 
para recibir su 
Cuerpo y Sangre 
en la Sagrada 
Eucaristía. 
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Y aquel que es la 
Palabra se hizo 
hombre
y habitó entre 
nosotros.
Hemos visto su 
gloria,
gloria que le cor-
responde como al 
unigénito del Padre,
lleno de gracia y de 
verdad.
Juan 1, 14

Copyright © 2025, United States Conference of Catholic Bishops, Washington, DC. All 
rights reserved. Quote from Pope Francis, copyright © 2022, Libreria Editrice Vaticana, 

Vatican City State. All rights reserved. Quotes from the Lectionary for Mass for Use in the 
Dioceses of the United States of America, second typical edition © 2001, 1998, 1997, 1986, 

1970 Confraternity of Christian Doctrine, Inc., Washington, DC. Used with permission. 
All rights reserved. 


